
	 	 	 	 Armreifen aus Eisstielen 

Heute zeige ich euch wie ihr euch coole Armreifen aus Eisstielen machen könnt. 


ACHTUNG! Hierfür benötigt ihr dringend Unterstützung eines Erwachsenen da ihr mit 
kochendem Wasser arbeiten müsst. 


1. Als erstes überlegt euch wieviel Armreifen ihr machen wollt und legt euch für jeden 
Armreif einen Eisstiel bereit. 


2. Nun holt euch einen Erwachsenen hinzu denn jetzt müsst ihr einen Topf mit Wasser 
zum kochen bringen und die Eisstiele für 30 min kochen lassen, damit das Holz schön 
weich wird. 


3. Nach den 30 Minuten lasst die Eisstiele kurz abkühlen und nehmt euch ein paar 
Gläser zur Hand. Drückt die Eisstiele vorsichtig ins Glas sodass sie sich zu einem 
Reifen formen und lasst dieses nun 24 Std im Glas trocknen.


4. Wenn eure Armreifen getrocknet sind, nehmt diese aus den Gläsern. 


5. Jetzt dürft ihr eure Armreifen nach Lust und Laune gestalten. Ihr könnt diese mit Farbe 
bemalen, bekleben, mit Glitzer aufhübschen oder sie mit bunten Steinen bekleben. 


Jetzt habt ihr richtig coole Armreifen die ihr selber behalten könnt oder an eure 
Freundinnen weiter geben könnt.


Ich hoffe euch macht das nachbasteln genauso viel Spass wie es mir gemacht hat :)



